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FICHA INFORMATIVA E INFORMACION DE INTERES

Sabado, 26 de junio de 2021

Descubriendo la Sierra de la Caracolera y el pantano de Las Casillas

FECHA REALIZACION Sabado, 26 de junio de 2021

PUNTO ENCUENTRO Area recreativa del Pantano de Las Casillas, junto al muro de la presa
HORA DE SALIDA 06:30 h  * La salida se realizara con puntualidad.

HORA DE REGRESO 13:30 horas, aproximadamente

RECORRIDO 1 6 km

DURACION 5% horas, aprox.

TIPO DE RUTA Circular

piFicuLTAb TEcNica ALTA, por los desniveles a recorrer

SEGUN METODO MIDE (1-5)

Severidad del medio natural: 4
Itinerario/orientacion: 2
Desplazamiento: 4

Esfuerzo: 4

Se rueqa se abstengan senderistas principiantes o carentes de una adecuada forma fisica. Actividad no apta para menores de 14 anos.




ALTURA MAXIMA Y 1.355m.s.n.m

MINIMA 491 m.s.n.m.
DESNIVEL 890 metros
RECOMENDACIONES Bastones, calzado y/o botas de montafia adecuadas y con buena sujecion del tobillo, agua, comida y frutos secos y si el dia esta despejado es

necesario gorra y proteccion solar.

NORMAS Dado que el desarrollo de la actividad se realiza al aire libre y por zonas elevadas y con terrenos y pistas pedregosas, la misma no esta exenta
de riesgos, los participantes han de seguir en todo momento las normas de la organizacién y aplicar en todo momento el sentido comun y no
realizar conductas de riesgo ni imprudencias individuales, debiendo en todos los casos y de forma previa a la ruta valorar cada participante su
actitud y su --capacidad fisica para la realizacién de la misma.

DESCRIPCION El punto de encuentro de esta ruta de senderismo es el drea recreativa situada de forma cercana a la cola del embalse del Viboras.
DE o . : : .
Desde alli iniciaremos un breve ascenso por la carretera que une la pedania de Las Casillas con Villarbajo, hasta que tomemos un sendero
LA agricola que nos adentrard en la Sierra de la Caracolera, imponente por la frondosidad de su vegetacion mediterranea.
RUTA Desde alli, podemos disfrutar de bellas vistas hacia el pantano del Viboras e incluso el castillo de la Encomienda del Viboras.

Centrandonos ya en la Sierra de la Caracolera, se trata de una espectacular zona natural de nuestra Sierra Sur de Jaén, con una impresionante
biodiversidad vegetal y animal y que “reclama a gritos” la asignacion de una figura de espacio natural protegido.

En la primera parte del ascenso nos encontraremos con olivares, y poco a poco, iremos descubriendo retazos de vegetacion mediterranea,
refugiada en cerros que iremos descubriendo a medida que ascendemos y que un dia fueron importantes asentamientos iberos
principalmente y posteriormente romanos, la existencia de importantes yacimientos arqueoldgicos en la zona la hacen especialmente
atractiva para los amantes de la historia y de la arqueologia.

Otro atractivo de esta ruta de senderismo son los impresionantes paisajes que podremos disfrutar durante su ejecucidn, el omni-presente
Pantano del Viboras, la pedania de Las Casillas e incluso el Castillo de la Encomienda del Viboras son elementos clave en estos paisajes.

La presencia de explotaciones de olivar ecolégico donde se producen magnificos aceites de oliva virgen extra, el descubrimiento de antiguos
pilares del agua, testigos del pasado agricola y ganadero de la zona, asi como la presencia de un futuro mirador astronémico en las Casillas,
fiel reflejo de la gran riqueza a nivel de cielo nocturno que nuestra sierra sur posee, habiendo sido declarada Reserva Starlight, suponiendo
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una importante oportunidad para el desarrollo del astro-turismo en la zona, son atractivos a nivel turistico y medioambiental mas que
suficientes para incluir la pedania de Las Casillas de Martos en la lista de los “destinos a los que hay que volver”.

Ruta de senderismo esta de gran dificultad, tanto por su extensidn (16km) como por los desniveles que tendremos que afrontar (890 metros)
y su porcentaje de pendiente, bordearemos toda la Sierra de la Caracolera hasta volver al punto de inicio, siendo ésta una ruta de senderismo
exigente pero que merecera la pena realizar para descubrir la belleza, en ocasiones desconocida, de esta zona, siendo un gran atractivo para
el turista que nos pueda visitar.

2 euros / participante senderista * Seguin Acuerdo de Junta de Gobierno Local, de fecha 22 de abril de 2021, sobre Normas reguladoras de
precio publico para la actividad Rutas Senderistas 2021. BOP N2 81, de 30 de abril de 2021.

Dicha tasa incluye seguro de accidentes y guias de la naturaleza durante la realizacidn de la actividad.

El pago de dicha tasa se realizara en efectivo en el momento de iniciar la actividad al personal de la Concejalia de Turismo.

Jueves, 17 de junio de 2021, desde las 10:00 horas.

No se admitirdn inscripciones realizadas antes de la fecha y horas indicadas.

Sélo serdn vdlidas las inscripciones realizadas correctamente a través de la pagina web del Excmo. Ayto. de Martos, en el siguiente enlace:
https://www.martos.es/turismo-2/senderismo-medioambientel/inscripcion-ruta-senderista-programa-recorre-y-descubre-martos-natural

Las inscripciones serdn individuales y a través de la pagina anterior, habilitada a tal efecto.

La comunicacién de la reserva de plazas, se realizara por parte del personal de la Concejalia de Turismo unos dias antes de la realizacion de la
actividad, via mensaje de teléfono, wasap, e-mail y/o llamada telefdnica al interesado, debiendo comunicar la aceptacién de dicha plaza para
formalizar la inscripcién definitiva con suficiente antelacién.

La organizacion se reserva el derecho de modificar fechas, rutas, trayectos, horarios, disponibilidad de plazas, asi como cualquier aspecto de la
actividad programada en funcién de circunstancias varias derivadas de la climatologia, meteorologia, disponibilidad de medios, condiciones
sanitarias,...

La disponibilidad de plazas se establecera en funcion de las condiciones sanitarias y limitaciones legalmente establecidas en el momento de
realizar la actividad.






